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Débutant / novice  -  32 comptes - 4 murs – 1 Restart 

Chorégraphe(s): Stefano Civa   

 

 

 
 

 

SECT-1 HEEL TWICE, TOE TWICE, KICK FWD TWICE, ¼ RIGHT SIDE, STOMP LEFT 

1 -2  Talon D. en avant x 2      
3 – 4  Pointe droite en arrière x 2     
5 – 6  Kick D. en avant x 2      
7 – 8  ¼ de tour à droite, D. en avant, stomp G. près de D.  

SECT-2 
LEFT SIDE, STOMP D., SIDE TRIPLE ¼ RIGHT, ½ TURN RIGHT, ROCK STEP 
FORWARD 

1 – 2  G. à gauche, stomp D. près de G. (pds sur G.)    
3 & 4  Triple step à droite (D,G,D) avec ¼ de tour à droite   
5 – 6  G. en avant, ½ tour à droite (pds sur D)     
7 – 8  Rock en avant sur G., revient sur D.    

SECT-3 
¼ LEFT STEP, STOMP RIGHT, STEP RIGHT SIDE, STOMP LEFT, LEFT TRIPLE FWD, 
¼ TURN LEFT 

1 – 2  ¼ de tour à gauche avec G., stomp D. près de G.    
3 – 4  D. à droite, stomp G. près de D. (pds sur D)    
5 & 6  Triple en avant (G,D,G)       
7 – 8  D. en avant, ½ tour à gauche (pds sur G.)     

SECT-4 HEEL GRIND FWD, ROCK BACK, HEEL GRIND FWD, ROCK BACK  

1 – 2  Rock sur talon D. en avant (pointe à l’intérieur), revient sur G.(pointe D. à  
 l’extérieur) 
3 – 4  Rock sur D. en arrière, revient sur G.     
5 – 6  Rock sur talon D. en avant (pointe à l’intérieur), revient sur G. (pointe D. à  
 l’extérieur) 
7 – 8  Rock en arrière sur D., revient sur G.    
 

 

RESTART AU 5ème MUR, A LA FIN DE LA SECTION 3 

 

 

REPRENDRE LA DANSE DU DEBUT   ET DANSEZ AVEC LE SOURIRE 

 


